
O Técnico de 
Segurança do 
Trabalho no contexto 
capital-trabalho



Produzir agora 
ou corrigir antes?
Uma atividade precisa ser concluída rapidamente. Uma proteção 

necessária apresenta problema. A supervisão quer cumprir o prazo. 

O trabalhador manifesta preocupação.

Qual deve ser a atuação do Técnico de Segurança nessa situação?



A segurança também depende de como o trabalho é organizado

Produção
Metas, recursos, 

tecnologia e ritmo.

Organização do 
trabalho

Manutenção, equipe, 
procedimentos e 

supervisão.

Condições reais
Exposição, 

improvisos, barreiras 
e controles.

Decisões tomadas na esfera produtiva — sobre ritmo, metas, equipes, manutenção e recursos — influenciam diretamente as condições em que o trabalho é 
realizado. Decisões produtivas podem aumentar ou reduzir os riscos. Processos bem planejados, manutenção adequada e qualificação profissional 
favorecem, ao mesmo tempo, segurança, qualidade e produtividade. Segurança e produção não são objetivos necessariamente opostos.



Qual é o papel do Técnico de Segurança?

Técnica

Analisar condições de trabalho e produzir recomendações 

fundamentadas em evidências e critérios técnicos.

Preventiva

Atuar antes, durante e depois das atividades para evitar acidentes 

e agravos à saúde dos trabalhadores.

Informativa

Transformar riscos e evidências em informação compreensível 

para trabalhadores, supervisão e gestão.

Articuladora

Conectar trabalhadores, supervisão, gestão e outros setores em 

torno das condições e das medidas preventivas.

O técnico possui atribuições profissionais. A organização mantém suas responsabilidades. Decisões sobre recursos, paralisações, 

contratações e alterações de processo dependem de outras instâncias da organização.



Da observação à prevenção

Inspecionar
Compreender o 

trabalho real

Orientar
Explicar perigo e 

medida preventiva

Comunicar
Levar a informação 

a expostos e 
decisores

Registrar
Transformar 

observação em 
informação 

confiável

Acompanhar
Verificar 

encaminhamento e 
resultados

Cada uma dessas ações sustenta as demais. Inspecionar sem registrar fragiliza a comunicação. Orientar sem acompanhar não garante que a 

medida foi adotada. Comunicar sem documentar deixa a organização sem evidência. Nenhuma dessas ações funciona bem de forma isolada.



Você é o Técnico de Segurança

Caso: concretagem de uma laje
Em uma obra, a equipe precisa concluir a concretagem 

de uma laje antes da saída do caminhão-betoneira.

Durante a inspeção, a Técnica de Segurança verifica que 

um trecho do guarda-corpo da periferia da laje foi 

retirado para a movimentação de materiais e ainda não 

foi reinstalado.

O encarregado propõe continuar o serviço "por alguns 

minutos" para não interromper a concretagem. Um 

trabalhador informa que precisará circular próximo à 

borda desprotegida.



Você é o Técnico de Segurança

1

O que precisa ser analisado?

2

O que cabe ao Técnico de 
Segurança fazer?

3

O que depende da gestão 
ou do empregador?

4

Como o trabalhador participa?

5

O que precisa ser comunicado e registrado?

⏱ Aproximadamente 5 minutos para discussão em dupla · 3 minutos para compartilhamento



Como o Técnico de Segurança deve agir?
01

Analisar a situação
Confirmar a ausência do guarda-corpo, 

identificar quem está exposto e avaliar as 

condições reais da atividade.

02

Intervir preventivamente
Orientar para que não haja exposição à borda 

desprotegida até que uma medida de proteção 

adequada seja restabelecida.

03

Comunicar e recomendar
Informar imediatamente a supervisão sobre o 

risco e recomendar a reinstalação da proteção 

coletiva ou outro encaminhamento 

tecnicamente adequado.

04

Definir responsabilidades
O Técnico analisa, orienta, comunica e recomenda. A organização deve 

garantir recursos e condições para a execução segura do trabalho.

05

Registrar e acompanhar
Registrar a condição encontrada, o encaminhamento realizado e 

posteriormente verificar se a medida preventiva foi efetivamente 

implantada.

A urgência da produção não elimina o risco. O papel do técnico é contribuir para que a atividade seja realizada sem aceitar a exposição 

insegura como condição normal de trabalho.



O técnico não escolhe entre produção e proteção
01

Analisar

A condição real e seus riscos, com base em 

critérios técnicos — não em pressão ou 

conveniência.

02

Orientar e comunicar

Trabalhadores e responsáveis pelas decisões, 

de forma clara e documentável.

03

Recomendar

Encaminhamentos tecnicamente adequados, 

ainda que a decisão final caiba a outra 

instância.

04

Registrar
Situação identificada, comunicação realizada e medidas propostas — 

independentemente do desfecho.

05

Acompanhar
O tratamento da situação e verificar se as medidas foram efetivamente 

adotadas.

Compreender a necessidade produtiva não significa minimizar o risco. · Atribuição do técnico ≠ responsabilidade exclusiva pela segurança.

Retome: diante da situação do slide 2 — produzir agora ou corrigir antes? — qual seria o encaminhamento tecnicamente justificado?



ATIVIDADE COMPLEMENTAR:
O Técnico de Segurança na prática
Reconheça, em uma situação apresentada em vídeo, ações relacionadas ao papel do Técnico de Segurança do Trabalho estudadas em aula.

Tarefa

Assista aos vídeos (https://youtu.be/t0noZaWfDxA e https://youtu.be/u0lBdGEXjlk) e 
identifique pelo menos uma ação em cada vídeo que tenham relação com o papel do 
Técnico de Segurança do Trabalho discutido em aula e apresentado na apostila.

Você pode observar ações relacionadas a:

inspeção · orientação · comunicação · identificação de riscos · registro · 
acompanhamento · prevenção · articulação com trabalhadores ou gestão

Para cada ação escolhida, escreva:

Ação 1

O que aconteceu no vídeo?

Em que momento 
aproximadamente?

Como essa ação se relaciona com 
o que estudamos?

Ação 2

O que aconteceu no vídeo?

Em que momento 
aproximadamente?

Como essa ação se relaciona com 
o que estudamos?

Exemplo de resposta

Ação identificada: orientação aos trabalhadores
Momento: aproximadamente 4min20s
Relação com a aula: o profissional explica aos trabalhadores uma condição que 
precisa ser modificada. Isso se relaciona ao papel de orientar e comunicar 
informações para a prevenção.

Entrega esperada

Um pequeno registro com duas ações identificadas no vídeo e uma breve explicação da 
relação de cada uma com a aula ou com a apostila. Não é necessário produzir um texto 
longo.

Orientação ao estudante

Antes de responder, consulte a parte da apostila sobre o papel e as responsabilidades do 
Técnico de Segurança do Trabalho. O objetivo não é encontrar palavras iguais às 
utilizadas pelo professor, mas perceber como as ações estudadas aparecem em uma 
situação de trabalho.

⏱ Tempo estimado: aproximadamente 30 minutos

https://youtu.be/t0noZaWfDxA
https://youtu.be/u0lBdGEXjlk


Obrigado e até a próxima!
Uma ótima volta para casa!


