Fundamentos,

soldagem e corte,
NR8 e NR10




O trabalho pode
comecar com seguranca?

Uma equipe esta prestes a realizar soldagem em
uma estrutura metélica dentro de uma oficina de

manutencdo. Observe o ambiente com atencao.

O que voceé verificaria antes de liberar essa atividade?




O que vocé lembra?

Responda individualmente, com base no que foi estudado no semestre:

1. Qual é a diferenca entre perigo e risco?
2. Na prevencgao, o que deve ser priorizado: controlar o perigo na fonte ou fornecer EPI? Por qué?

3. Cite dois perigos presentes em atividades de soldagem ou corte.

O Compartilhe suas respostas com a turma.



Da observacdo a prevencgdo

Todo processo de analise de segurancga parte da identificacdo correta dos elementos envolvidos.
Compreender a diferenga entre perigo e risco € o primeiro passo para orientar qualquer medida preventiva.

O acidente ou agravo é a consequéncia possivel quando as condi¢des de exposi¢ao ndo sdo controladas e ndo uma etapa inevitavel do processo.
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Perigo ndo e risco

Risco
Perigo e Considera a situagcado concreta de exposicao
Possui potencial intrinseco de causar dano  Relaciona possibilidade de ocorréncia e gravidade
Existe independentemente da exposi¢cao das consequéncias

Exemplos: parte energizada, superficie aquecida, e Pode variar mesmo quando o perigo € semelhante

cilindro pressurlzado, pIso escorregadlo, SAELEL de Uma parte energizada protegida por barreira ndo produz a mesma

fumos metalicos condig¢do de exposi¢do que uma parte energizada acessivel ao
trabalhador.




Prevenir € agir primeiro sobre o perigo

Eliminar o perigo

Controle na fonte — maior eficacia preventiva

Protecdo coletiva

Barreiras, ventilacao, sinaliza¢ao, bloqueios

Medidas administrativas

Organizacéao do trabalho, procedimentos, treinamento

Protecdo individual

EPI: dltima barreira, ndo a primeira escolha

Soldagem: a mascara protege olhos e face, mas nao elimina os fumos gerados. Eletricidade: o EPI pode ser

necessario, mas nado substitui a desenergizacdo quando ela é tecnicamente aplicavel.



Vdrios perigos podem
atuar ao mesmo tempo

® Fisicos e térmicos

Radiacdes ndo ionizantes, calor, superficies aquecidas,

respingos e escorias, ruido

e Quimicos e mecdnicos

Fumos metadlicos, gases e vapores,

cilindros e gases comprimidos sob pressao

e Elétricos e estruturais

Eletricidade, risco de incéndio e exploséo, posturas e condigdes

de acesso ao ponto de trabalho

0 A avaliagdo nao deve identificar apenas um agente e ignorar os demais.




Como reduzir esses riscos?

Fumos e gases Radiacgdo e respingos

Conhecer os materiais envolvidos, Instalar barreiras, biombos ou cortinas
garantir ventilacdo adequada e, quando apropriadas; utilizar prote¢ao individual
necessario, utilizar exaustao localizada compativel com os tipos de radiagao

na fonte de geracéo. envolvidos.

Gases comprimidos Eletricidade

Manter cilindros estaveis, protegidos Verificar cabos, conexodes, isolamento,
contra impactos, corretamente aterramento e as condi¢des ambientais
identificados e com componentes antes do inicio da atividade.

compativeis entre si.

A area precisa estar preparada antes de o trabalho comecar.

Incéndio

Retirar ou proteger materiais
combustiveis, inspecionar areas
adjacentes e assegurar meios adequados

de combate a incéndio.



O ambiente tambem
participa do risco

A NR 8 relaciona a seguranca das edificacdes as condi¢cdes reais de

uso. Alguns aspectos diretamente ligados ao ambiente de trabalho:

e Circulagcdo sem saliéncias ou depressdes prejudiciais ao

transito de pessoas e cargas
e Protecdo de aberturas em pisos e paredes

e Pisos, escadas e rampas compativeis com as cargas previstas e
com superficies antiderrapantes quando necessario

e Protecdo adequada contra quedas e intempéries

e Controle de umidade em ambientes de trabalho

[J Piso molhado: risco de escorregamento somado ao agravamento das
condi¢des de uma atividade com eletricidade.




Quatro principios centrais da NR 10 aplicados a revisao:

Priorizar protecdo coletiva

Barreiras, bloqueios e sinalizacdo antes de
qualquer recurso individual.

Impedir reenergizacdo e confirmar
a condi¢do segura

Bloqueio, etiquetagem e constatacado da auséncia
de tensdo antes de qualquer intervencéo.

/\  Desligar nio significa, por si s6, desenergizar com seguranga.

Energia eletrica exige controle sistematico

Desenergizar quando techicamente aplicavel

A intervencédo segura comeca pelo seccionamento da fonte.

Planejar o trabalho sistematicamente

Procedimentos definidos, pessoas autorizadas e

condicdes reais do local avaliadas previamente.



Voce liberaria esse servigco?

Uma equipe realizara corte e soldagem em uma estrutura metalica dentro de uma
oficina. Durante a avaliagdo foram observados: piso molhado, cabos atravessando a
passagem, equipamento de soldagem proximo a instalagao elétrica, solventes
armazenados proximos a area de faiscas, ventilagao limitada e trabalhadores

circulando nas proximidades.

1. Identifique 2. Explique 3. Defina

Pelo menos quatro Duas interagoes Trés medidas
perigos ou condigoes entre esses perigos prioritarias a serem
de risco presentes no — cOomo um agrava o tomadas antes do
cenario. outro. inicio.

4. Decida

Liberar, liberar apds adequagdes ou nao liberar a atividade?




Seguranca depende da interacdo entre os elementos

Dimensao Condigao observada Relagao preventiva

Edificacdo Piso molhado e circulagao Corrigir a condicao da area e restabelecer
comprometida circulacdo segura antes do inicio

Instalagéo elétrica Equipamentos e cabos préximos a Avaliar a condicdo elétrica e eliminar
umidade exposi¢ao incompativel antes da atividade

Soldagem e corte Faiscas e material aquecido Afastar ou proteger materiais combustiveis

da area de trabalho a quente

Higiene ocupacional Geracao de fumos com ventilagdo Avaliar ventilagcao e aplicar controle
limitada adequado dos contaminantes gerados
Organizacao do trabalho Circulacao de terceiros na area Delimitar, sinalizar e controlar o acesso a area de atividade

[J  N3o existe uma tnica medida capaz de resolver um cenario com perigos interdependentes.



Seguranca e um sistema

Quatro ideias essenciais que integram o conteudo revisado hoje:

— Diferencie perigo e risco —  Atue primeiro sobre a fonte
Essa distingdo é o fundamento de qualquer analise As medidas mais eficazes controlam o perigo antes
preventiva eficaz. de chegar ao trabalhador.

— Reconheca as interdependéncias —> Condicione o inicio ao ambiente real
Edificagao, instalagdo, equipamento e atividade Uma tarefa sé deve comecar quando as condig¢des

influenciam-se mutuamente. forem compativeis com sua execucgdo segura.



Obrigado e até a proxima!

Uma otima volta para casa!



